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Hvao er stafraent ofbeldi?

VID PURFUM ABD: ' —
Stafraent ofbeldi hefur aukist &
Hafa skyrari 16ggjof um stafreent ofbeldi og

stafreent kynferdisofbeldi. Pad hjalpar I6greglu u n d anfo rn u m aru m m eé nyrrl

og Iéggjafavaldi til pbess ad takast a vid pessi
mal af meiri festu en nu er gert.

taekni og aukinni notkun a

Breyta verklagsreglum og vidhorfum innan

samfélagsmidlum.

lé6greglunnar og tryggja ad polendur
stafraens ofbeldis séu teknir alvarlega k

og glaepirnir rannsakadir.

Tryggja fiarmégnun til ad berjast gegn stafraenu ;

ofbeldi, baedi hja yfirvéldum og sjalfstaedum VISSIR bPU AD:

samtékum sem veita polendum salreena )

og lagalega adstod. 95-96% ungs félks (16-29 ara) a Islandi, Danmérku
og Noregi eru virk 8 samfélagsmidlum

Fraeda almenning, sérstaklega ungt folk,

Ofbeldi og hétanir sem eiga sér stad a netinu aftrar folki i
ad nota internetid. Stafraent ofbeldi hefur einnig ahrif 4 pad
hvernig félk hagar lifi sinu utan netsins - polendur breyta
stundum sinum daglegu venjum og draga sig i hlé i
félagslegum samskiptum.

um alvarleika stafraens ofbeldis og ahrif pess

a patttéku kvenna i hinum stafraena heimi.

Bandarisk rannsoékn synir ad 27% félks ritskodar sig af
otta vid stafreent ofbeldi og areiti, par af 41% kvenna a
aldrinum 15-29 ara.

Polendur stafreens ofbeldis segja margir ad peir séu
ekki teknir alvarlega af l6greglu eda yfirvéldum.

Kvenréttindafélag islands hefur unnid ad pvi ad auka patttdku kvenna a éllum stigum islensks Stafraent ofbeldi og areiti er kynjad fyrirbaeri par sem kynja-
samfélags fra stofnun pess arid 1907. Kvinderadet var stofnad i Danmorku arid 1899 og eru misrétti og karlremba - hatur gegn konum einungis vegna
regnhlifarsamtdk 44 félaga sem berjast fyrir réttindum kvenna og kynjajafnrétti. KUN kyns peirra - birtist baedi & netinu og utan netsins.

- midstdd kynjajafnréttis eru félagasamtdk stofnud 1991 sem vinna ad kynjajafnrétti.
Stafraent ofbeldi gegn konum og stulkum er alpjédlegt

kvenrettindafelag.is »Online Violence Against Women in the Nordic Countries” vandamal og hefur alvarlegar afleidingar fyrir samfélég
kvinderaad.dk var styrkt af jafnréttissjodi Norraenu radherranefndarinnar. og hagkerfi um allan heim.
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Stafraent ofbeldi
gegn konum a
Nordurlondum

e I

Stafraent ofbeldi felur medal annars i

sér areitni, fjarkagun, hotanir, aud-
kennispjofnad, dreifingu a persoénu-
legum gégnum og dreifing a ljdsmyndum
og myndbdéndum an sampykkis sem a
sér stad a netinu.

Kvenréttindafélag islands, Kvinde-
radet og KUN st66u ad rannsékn par
sem tekin voru vidtél vid konur sem
héfou polad stafraent ofbeldi. Greint
var fra reynslu peirra af ofbeldinu og
reynslu peirra af pvi ad leita réttlaetis
og verndar. i rannsékninni var einnig
raett vid 16greglu um verkferla peirra
til ad takast & vid stafreent ofbeldi,
sem og l6gfraedinga sem hafa reynslu
af pvi ad vinna med polendum
stafraens ofbeldis.

i skyrslunni ,,Online violence against
women in the Nordic countries” er
greint fra nidurstédum pessarar
rannséknar. Markmid skyrslunnar er
ad varpa ljosi & stafraent ofbeldi gegn

konum og skapa pekkingu um staf-
raent ofbeldi & Nordurléndunum sem
gagnast l6greglu og l6ggjafavaldinu.

REYNSLA POLENDA
Rannsdknin leiddi i 1jés akvedna
vantru a réttarkerfinu i Danmorku,
islandi og Noregi. Meirihluti kvenna
sem ho6fou upplifad ofbeldi & netinu —
og haft var samband vid — h6fou ekki
leitad réttleetis. Paer téldu pad ekki
hafa neitt upp a sig ad leita hjalpar
eda keera, og s6gou kerfid ekki virka.
batttakendur i 6llum premur I6ndum
greindu fra likamlegum einkennum

eins og kvida, outskyréum sarsauka,
orkuleysi og ofpreytu.

i sumum tilfellum hafdi ofbeldi fiarhag-
slegar afleidingar fyrir polendur, hvort
heldur sem beinan eda 6beinan.
Obeinn kostnadur félst m.a. i pvi ad
pbolendur haettu i starfi eda i nami,
vegna salfraedilegra vandamala.

Beinn kostnadur félst m.a. i 16g-

freedikostnadi, kostnad vegna
salfreedimedferdar o.s.frv. Patt-
takendur sem hoféu polad stafreent
kynferdisofbeldi a netinu, par sem
myndum hafdi verid deilt &n sam-
bykkist peirra, upplifdu 6tta vio ad
myndirnar myndu birtast 4 netinu
aftur og aftur.

Flestir patttakendur uppliféu ekki

ad réttlaeti vaeri nad i peirra malum.

Peir upplifdu ad I6greglan hefdi ekki

hlustad naegilega vel & pa og tekid

mark a peim, en einnig ad I6greglan
hafi stundum verid 6viss um hvernig

takast eetti & vid peirra mal.

REYNSLA LOGREGLUNNAR
Légreglan segir skort a adgerdum
i stafraenum ofbeldismalum at-
skyrast af forgangsrédun. Hrydju-
verk og likamlegt ofbeldi eru mal
sem verdi ad forgangsrada ofar
stafraenu ofbeldi.

Légreglan lysir bungum ahyggjum
af aukningu & stafraenu ofbeldi
sem og hlutgervingu kvenna og
kynjamisrétti.

i 1bgreglunni i Manglerud, Oslé,
eru légreglufulltriar sérstaklega
pjalfadir til pess ad takast a vid
hatursglaepi og stafraent ofbeldi.
beir I16gdu punga aherslu a pad
ad hlustad veeri a polendur og ad
mikilvaegi bessara glaepa veeri
kynnt fyrir 16greglufulltraum.

Peir t6ldu einnig ad pad veeri ekki
eins erfitt ad rannsaka og I6gsaekja
pessi mal eins og af veeri 1atid. Heldur
veeri pad raunin ad til pess ad pessi
mal fengju framgang pyrftu pau ad
keppa vid ,,alvéru mal“ um mjég
takmarkad fjarmagn.



